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Innlandet

fylkeskommune

1.

Distribusjon, lagring og revidering av SHA-plan

SHA-plan skal lagres elektronisk i prosjektets dokumenthandteringssystem.

Byggherren har ansvar for ajourfering, komplettering og distribusjon av SHA-plan. Det er
SHA-koordinator som har ansvaret for utarbeiding og ajourfering av SHA-planen. Alle

involverte parter har plikt til 8 melde fra om forhold som ikke er i overensstemmelse med
planen, eller som bgr behandles og innlemmes i planen.

Revidering av SHA-planen:

Revisjons- Endring Dato
Nr.
Distribusjonsliste:
Funksjon Kontaktperson Virksomhet E-post
Byggherre Arne Fredheim | Seksjonssjef Arne.fredheim@innlandetfylke.no

Veg, Innlandet
fylkeskommune

Koordinator prosjektering (KP) Johan Enhetsleder johan.nokleholm@innlandetfylke.no
Ngkleholm dekke og
merke,
Innlandet
fylkeskommune
Koordinator utfgrelse (KU) Ola Harald Byggeleder Ola.harald.lunde@innlandetfylke.no
Lunde

Prosjekterende

Totalentreprengr/hovedentreprengr

Sett inn flere rader ved behov
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Innlandet

fylkeskommune

Innledning

| denne kontrakten skal de gjennomfgres asfaltarbeider pa fylkesveier i Innlandet
fylkeskommune. Arbeidene vil forega pa dagtid og natt.

Mal
Byggherren setter krav til at HMS settes hgyere enn kvalitet, framdrift og gkonomi.

Innlandet fylkeskommune har som byggherre det mal at all virksomhet skal gjennomfares
uten at mennesker, materiell og miljg paferes skade. For denne kontrakten er det satt
folgende mal:

e HIl-verdi (Fravaersskadefrekvens): 0

e H2-verdi (Personskadefrekvens): 0

e F-verdi (Fravarsfrekvens): 0

e N-verdi (Nestenulykkefrekvens): > 1000

Andre prosjektmal:

1. Fokus pa god og tilstrekkelig beskrivelse av UH og forebyggende tiltak med bilder
hvor det er hensiktsmessig

2. 1 denne kontrakten legges det spesiell vekt pa risikovurdering og tiltak knyttet til:
e Arbeid pa og ved veg
e Arbeid gjennom sentrumsomrader
e Arbeid pa og ved vei i nerheten av skole eller barnehage.

3. SJA skal vaere tilstrekkelig detaljerte. SJA skal vaere utarbeidet og kjent for de som
utfarer oppgaven fgr oppstart.
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Innlandet

fylkeskommune

2. Organisasjon

Byggherre Innlandet fylkeskommune

Rolle

Navn

Prosjekteier

Seksjonsleder Veg, Arne Fredheim

Prosjektleder

Enhetsleder Dekke og merke, Johan Ngkkelholm

SHA-koordinator
planlegging

Byggeleder

SHA-koordinator Byggeleder
prosjektering

SHA-koordinator Byggeleder
bygging/drift

Byggeleder Ola Harald Lunde

Hovedbedrift med samordningsansvar <navn>

Rolle

Navn

Prosjektleder

Leder (navn) for
samordningsansvaret

Anleggsleder(e)

Verneombud

Andre entreprengrer/virksomheter tilknyttet kontrakten

Virksomhet (Elrapp/oversikslister/RF 504-skjema, evt link)

Sett inn flere rader ved behov

Sideentreprengr <navn>

Navn

Prosjekteier

HMS-leder

Anleggsleder(e)

Verneombud
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Innlandet

fylkeskommune

3. Organisasjonskart

Arne Fredheim
Prosjekteier

Byggherre

Johan Ngkleholm
Prosjektleder

Byggherre

Byggeleder

SHA-koordinator
bygging/drift

Entreprengr

Hovedbedrift/Arbeidsgiver

Underentreprengr/innleie

Se ELRAPP/RF 504-skjema
for fullstendig liste

Under-
underentreprengr/innleie

Se ELRAPP/RF 504-skjema
for fullstendig liste
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Innlandet

fylkeskommune

4. Fremdriftsplan

Det er krav i byggherreforskriftens § 8 bokstav b at det foreligger en framdriftsplan som
beskriver nar og hvor de ulike arbeidsoperasjoner skal utfgres, jf. § 5 andre ledd bokstav c,
hvor det tas hensyn til samordning av de forskjellige arbeidsoperasjonene.

Hovedfremdriftsplan i utfgrelsesfasen / Byggherrens fremdriftsplan

Viktige veger/hgytrafikkerte veger/turistveger utfgres fortrinnsvis fer fellesferien. G/S veger
som er skoleveg skal fortrinnsvis legges i skoleferien evt. som nattarbeid.

For denne kontrakten er det utarbeidet fglgende tidsplan:
Kfr. Konkurransegrunnlaget, delfrister og frist for ferdigstillelse.

Byggherren har etter egne vurderinger satt av tilstrekkelig tid til at EN kan legge opp sine
arbeider pa en sikker og forsvarlig mate.

Nr Beskrivelse Dato
Byggestart
(Delmal, viktige milepaler osv.)

Overtakelse fra entreprenar

Sett inn flere rader ved behov

Detaljerte fremdriftsplaner Entreprengrens fremdriftsplan

Entreprengren utarbeider og oppdaterer framdriftsplan. Nar entreprengren planlegger
framdriften skal det tas hensyn til betingelser gitt i konkurransegrunnlaget- Framdrift
behandles i oppstarts- og byggemgter.

Endring i framdrift reguleres ved byggemeater/narmere avtaler iht. betingelser gitt i
konkurransegrunnlaget.

Milepaler, tidskritiske avhengigheter og aktiviteter som innebarer risiko skal forlepende tas
opp pa byggemater.
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Innlandet

fylkeskommune

5. Forebyggende SHA-arbeid

SHA-plan

Byggherrens SHA-plan omfatter en overordnet risikovurdering med spesifikke tiltak (kap. 6) i
henhold til Byggherreforskriften.
Entreprengren plikter a gjennomfare egne risikovurderinger og utarbeide gode
arbeidsprosedyrer. Dersom risikofylt arbeid ikke er beskrevet hverken i SHA-planen eller i
entreprengrens internkontrollsystem, skal det gjennomfares Sikker jobb analyse (SJA). Det
skal vurderes om det skal gjennomfares en fullstendig risikovurdering og utarbeides ny
arbeidsprosedyre. Det ma ogsa vurderes om SHA-planen ma oppdateres.

Risikomatrise

Risikonivaet for hver aktivitet er vurdert for og etter tiltak. Risikonivéet er vurdert ut fra sannsynlighet

og konsekvens, se risikomatrisen pa nedenfor.

S-verdier

K-verdier

Dod
Materiell skade > 5 mill
Katastrofal miljeskade

K5=75

Varig mén
Materiell skade > 1 mill
Kritisk miljoskade

K4=25

Personskade, fraveer > 10d
Materiell skade > 250.000
Alvorlig miljeskade

K3=10

Personskade, fraveer < 10d
Materiell skade > 50.000
Moderat miljoskade

K2=5

Personskade, uten fraveer
Materiell skade < 50.000
Minimal miljeskade

Ki1=1
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Innlandet

fylkeskommune

7. Rutiner for endring og oppdatering av SHA-planen

Benytt eget skjema (vedlegg til SHA-planen) nar det er behov for endringer av SHA-planen.
Endringene behandles i byggemagater, og skjemaet legges ved byggemgtereferatene. Nar
SHA-planen er oppdatert, skal dette loggfares i tabell «<Revidering av SHA-planen» pa side3 i
denne planen.

Folgende endringer medfgrer oppdatering i SHA-plan:

- Endringer i byggherres og entreprengrens organisasjon

- Endringer i fremdriftsplanen som har betydning for sikkerheten

- Endring av spesifikke tiltak (risikovurdering)

- Spesifikke gjennomfares ikke i henhold til planen

- Beskrivelse av nye risikoforhold

- Omprosjektering som krever ny risikovurdering, nye spesifikke tiltak og/eller endring
i fremdriftsplanen

Entreprengrens plikter

Hovedentreprenar/sideentreprengr skal straks melde til byggherren nar det avdekkes
endringer som har betydning for SHA-planen i forhold til punktene over. Dersom det
oppstar vesentlige endringer som gjelder risikoforhold, skal entreprengr/sideentreprengr
straks melde byggherren, og framlegge konkrete forslag til risikoreduserende tiltak som
bidrar til & oke sikkerheten.

Entreprengren/sideentreprengr skal orientere sine ansatte og underentreprengrer om
endringer i SHA-planen.

Byggherres plikter

Byggherren ved KU skal vurdere endringsforslagene, eventuelle drgfte forslag til lasninger
for beslutning om tiltak tas. Det er byggherren ved KU som vedtar endringene.

Byggherren skal fortlapende oppdatere SHA-planen nar det oppstar endringer i
planforutsetningene som har betydning for arbeidstakernes liv og helse.

SHA-plan: 34-2025-54 Mjgsomradet Side 14 av 17



Innlandet

fylkeskommune

Vedlegg 1 til SHA-plan: Varslingsplan

Tallene 1-4 i varslingsplanen pa neste side viser i hvilken rekkefglge varslingen skal skje. Dersom
byggeleder ikke nds ma man varsle neste ledd i varslingsplanen.

Varslingsplan ma tilpasses det enkelte prosjekt. Rgde bokser skal ikke fijernes.

Varslingsplanen skal gjelde for alle kritiske hendelser (skader, nesten-ulykker og farlige forhold).
Varslingsplan ma henges opp pa naturlige plasser, som HMS-tavler og prosjektkontor.

V1S
VTS skal alltid varsles ved alvorlige ulykker. | varslingsplan er det laget to varslingslinjer til VTS.
Primaert skal den som oppdager hendelsen informere VTS. Byggeleder ma sikre at VTS er varslet.

Arbeidstilsynet og politi

Arbeidstilsynet og naermeste politimyndighet skal alltid varsles ved alvorlige personskader eller
dgdsfall i forbindelse med arbeid.

https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/melde-ulykke/

Selv om hendelser ikke medfgrer personskader bgr man alltid vurdere & kontakte bade politi og
Arbeidstilsyn. Det kan vaere relevant for nevnte etater @ ha kunnskap om hendelsen. Det kan ogsa
vaere noen som har observert hendelsen og kontakter offentlige etater.

Arbeidstilsynet skal alltid varsles ved alvorlige faresituasjoner ved bergarbeid.

Strgmulykker:
Ved strgmulykke skal fglgende skjema benyttes til DSB (Direktoratet for samfunnssikkerhet og

beredskap): https://www.dsb.no/lover/elektriske-anlegg-og-elektrisk-utstyr/artikler/elulykker-og-
stromskader/.

Alvorlige strgmulykker skal i tillegg meldes per telefon til DSB pa 33 41 25 00 (sentralbord) eller til
DSB vakt pa telefon 482 12 000.

Oppfelging av K4-K5 hendelser
Byggherre skal fglge «Prosedyre Byggherrens oppfelging av kritiske hendelser.
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Innlandet

fylkeskommune

HMS varslingsplan

Dersom kontakt ikke oppnas,
kontakt neste ledd!

Entreprengr

Entreprengrens
varslingssystem

SHA-radgiver
XXXXXX
YM-radgiver
XXXXX

Ved strgmulykker skal
faglig leder elektro
varsles:

<Navn>

<TIf.>

<Navn>
<TIf.>

Kommunikasjonsradgiver:

Statsforvalter

SWV

Fylkeskommunedirekter

fe—

Heltrukket red linje: Varslingslinje til redningstjeneste, VTS og tilsynsmyndigheter.

Vedkommende som
forst far kjennskap
til alvorlig hendelse

Entreprengrens
representant:
<Navn>
<TIf.>

!

Byggeleder:
Ola Harald Lunde
988 55 650

l

Enhetsleder:
Johan Ngkleholm
93407622

l

Seksjonsleder:
Arne Fredheim
46846480

4

Anita Brenden Moshagen:
Avdelingssjef Samferdsel
90915169

Brann: 110
Politi: 112
Ambulanse: 113

Arbeidstilsynet

731997 00

etter kl.1530:

Vigdis Tingelstad: 472 58 488

DSB:

(Ved sprengningsulykker og el-
skader)

33 41 25 00/48 21 20 00

VTS: 175 / 23 23 78 70

VTS skal alltid varsles ved alvorlige
ulykker i tilknytning til
trafikkavvikling

Brannvesenet 110 Ved akutt
forurensning eller fare for dette

Heltrukket grann linje: Varslingslinje til entreprengrens egen organisasjon og byggeleder.
Heltrukket bla linje: Ordinaer varslingslinje i byggherreorganisasjonen.

SHA-plan: 34-2025-54 Mjgsomradet

Side 16 av 17




L1 Ae /] 9pIS

19peIWOseliN ¥5-5202-+€ :ue|d-VHS

:01eQ uolepddo uejd-yHS :01eQ 219wa33Aq 1 19|pueyag
uaue|d-¥HS | p|oyJ0} dipuy

uaue|dsylipwaly | Supua 43||9/30 yeli1 Piyisads

9Au ‘Suniapanaoyisis Au uanasy wos SunapjalsoidwQ

PI0Y40j03ISlI AU Ae 3S|DALD S

uaueld

[13 ployuay | 31 saigjwouus(3 yeyn axjiyisads

(Buriapannoyisia) el aiyisads Ae Suipul

uaBYJPIS

J04 SuiupAraq Jey wos usuejdsyupwedy | Sulapul

uolsesiuesio | Sulipuy

ESEINTEY: | ssAny)| Sunpugz

:Jguaidaiyu]

:19p9|s33ajuy :119p3)a83Ag :03eq :pjesuoy|

919wa83Aq | saugjielajal ‘191 edspjenuoy) ajje ne sanAuaq uey

uadul|opAes|aspiajwes ‘uauejd-yHS |11 Sulapud wo Sulp|aN :udue|d-yHS |11 Z 839|paA

aunwiwioysaxA)

}opuejuul



